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Beste medestudenten, 
 
De kiesweken zijn weeral begonnen en dat betekent dat er 
weer een heel aantal mensen in de weer is om jullie een 
fantastische week te bezorgen! En er zit meer in. Als jullie 
denken, hmm, ja, die kiesweek, ze kon er wel mee door of 
wow, fantastisch, ongezien !  Doe dan wat het beste is 
voor jezelf en stem op Anthrax, uw toekomstig preasidium 
en zij zorgen ervoor dat het komende academiejaar net zo 
goed gaat worden als de kiesweek.  
Nu ja, op dit eigenste moment blijven jullie nog een beetje 
op jullie honger zitten (hoewel hier door het fantastische 
ontbijt al een beetje aan gewerkt is).. Maar niet getreurd, 
volgende week maandag beginnen we eraan! (Check de 
kalender om te weten wat er allemaal te beleven valt) . En 
om een tip te geven: laat jullie volledig gaan. Laat de 7 
hoofdzonden volgende week geen zonden maar deugden 
zijn!  
Tot het zover is  kunnen jullie in de tussentijd al een 
beetje kennis maken met jullie nieuwe preasidium. In de 
volgende bladzijden staat beschreven hoe onze 
preasidiumleden de 7 hoofzonden beleven of niet beleven 
(cfr onkuisheid). En zo dadelijk maken jullie ook kennis 
met hun acteerprestaties in het oscargenommineerde 
promofilmpje! (met dank aan Pieter Buntinx) 
 
Tot volgende week! 
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Niels Verhaegen     Jasper Vaessen     Eline De Bruyne 
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De 7 hoofdzonden  
volgens  

Jan Theuwis (Praeses) 
 

Wraak Op zich is wraak een heerlijke hoofdzonde als je hem 
bereikt, maar mijn vrienden kennende krijg ik hem daarna dubbel 
zo hard terug, maar da’s het waard zeker :p Op zich ben ik een zeer 
vredelievend persoon (jazeker!) maar als je het een keer verkorven 
hebt is het moeilijk om terug op goede voet te komen… Oh ja, als ik 
wraak kon nemen op HPLC-machines dan had ik het al lang gedaan! 

 
Hebzucht Ik zou het allerliefste in de wereld een studentenkring 
willen hebben!! Haha neen  :p  Ik denk dat iedereen graag wel veel 
geld en een mooi huis wilt hebben later, dat is geen hebzucht 
volgens mij.  Het hangt er vanaf hoe je er aan komt he, als je je hele 
leven hard werkt voor een groot huis, cava, maar als je dat wil 
bereiken ten koste van je vrienden, familie, … daar kan ik niet tegen. 
Oh ja, ik wil later mijn eigen eiland! En brouwerij! 

 
Jaloezie Hier heb ik eigenlijk niet zoveel over te zeggen. Op het 
vlak van vriendin ben ik zeker niet het jaloerse type, ik vertrouw ze 
volledig ;) dit komt ook omdat ik er helemaal niet tegen kan als zij 
jaloers zou zijn.  Soms voel ik wel zo een opwelling als ik iets heel 
cool zie wat iemand anders heeft, maar dan denk: ach ik ben toch 
veel heter! (haha) 
 

Hoogmoed (ijdelheid) Ik heb zeer vaak ongelooflijk veel 
vertrouwen in mezelf, ik weet niet hoe het komt, maar dat kan soms 
wel eens fataal aflopen dan. Mijn onvermogen tot veel 
bescheidenheid zal daar ook wel iets mee te maken hebben ;) Qua 
ijdelheid, dit beperkt zich tot deodorant (gelukkig!) en een vleugje 
parfum. Ik krijg soms wel opmaak-tips van mijn metroseksuele 
kotgenoot Jasper Vaessen, maar dat advies sla ik gelukkig in de 
wind. 
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Gulzigheid Altijd gulzig naar 1 ding: kennis! NOT :p Ik denk dat je 
bij de mannen hier wel een stereotiep antwoord gaat krijgen, waar 
ik natuurlijk graag aan bijdraag:  bier, mooie dames en zoveel 
mogelijk series kijken. Deze zijn gerangschikt naar volgorde van 
belangrijkheid (go bier!). Als het over eten moet gaan, ik kan ijs 
blijven eten tot ik er bij neerval. Een doos van 1 liter is peanuts ;) 
 

Traagheid Ik kan het echt ZO op mijn heupen krijgen van 
taffelaars (Limburgs voor treuzelmensen)! Alles moet snel vooruit 
gaan bij mij, en iedereen moet dan maar meedoen want anders kan 
ik wel eens grof uit de hoek komen (alleen dan). Bijvoorbeeld 
mensen die op skivakantie 3 of meer keer terug moeten naar het 
appartement omdat ze weer iets vergeten zijn. Aaaaaah! 
 

Onkuisheid Free your dirty mind, luidde de opdracht. Gelukkig 
voor de lezers dan dat er geen 29 Yannick Helsens in het 
praesidium zitten dan. Ik ga het zo verwoorden: op tijd en stond wat 
genen verspreiden, daar is niets mis mee! 

 
 
  



 9     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brood- en Banketbakkerij 

Evers Bruno 
Mechelsestraat 119 

3000 Leuven 
Tel: 016/22.87.93 

Zondag gesloten 
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De 7 hoofdzonden  
volgens 

 Emilie Denil (vice-preases) 
 

Wraak  Dit gevoel komt nogal snel bij mij op, wetende dat dit een negatief punt 
is aan mezelf geraak ik er toch niet onderuit. Op halftime weekend mijn haar 
verbrodden met een papje van meel kan bijvoorbeeld tot gevolg hebben dat ik u 
blijf toedrinken op de cantus tot als er een emmer wordt gevraagd, true story.  
 

Hebzucht Gelukkig zijn is voor mij het belangrijkste en hoe kan dat nu niet met 
zo een lieve farmavriendjes    
 

Jaloezie Gezonde jaloezie kan altijd naar mijn mening. Maar ik ben vrij 
tevreden met mijn niet perfecte leventje dus zo jaloers ben ik niet nee. Er 
is wel één meisje waar ik jaloers op ben : Kristen Stewart, lief van Robert 
Pattinson, meest sexy kerel op aarde.  
 

Ijdelheid Volgens mijn familie ben ik ijdel (zal ik maar geloven zeker..) ookal wil 
ik dit niet zijn, helaas hebben ze gelijk. Leve mijn stijltang bijvoorbeeld ! Je kan 
het zo ijdel vinden als je wil maar een beetje verzorging mag toch wel vind ik.  
Hoogmoed : onder tafel praten, daar ben ik de beste in (hoe kan het ook anders 
met mijn grote mond ) 
 

Gulzigheid Wat ik altijd ga afslaan is chocolade (nee niet alle meisjes zijn hier 
dus verslaafd aan!). Goeie Belgische frietjes daarentegen.. het beste wat er is! Met 
Joppiesaus argghhhh (Homer simpson imitatie), bij deze een welgemeende dank 
u aan mijn vriendjes uit Limburg voor het mij laten ontdekken van deze saus 
(jullie zijn dan toch voor iets goed blijkbaar ;)) 
 
Traagheid  Alles aan traagheid irriteert mij, de bompa die na 2 minuten nog 
altijd niet door heeft dat het licht op groen staat. De dikke vrouw die met haar 
winkelkar (en haar derrière) de hele rayon blokkeert en dan nog traag verder 
schuifelt. Limburgers… 

 

Onkuisheid  Om het met een quote te zeggen : “The only reason to wait a month 
for sex is if  he's 17 years, 11 months old” 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

 Lode De Munck (vice-preases) 
 

Wraak Poets wederom poets; oog om oog, tand om tand; het moet 
allemaal kunnen. Laten we zeggen dat ik er ook wel wat van ken. 
 

Hebzucht Ik kan hier een hele lijst opsommen met dingen die ik 
wel zou willen hebben, maar het meest noodzakelijke is natuurlijk 
een goede gezondheid, goede vrienden,…  Ok, geld is ook wel 
belangrijk. 
 

Jaloezie Iets wat ik absoluut niet ken aangezien ik toch overal de 
beste in ben en ik toch de knapste van de hoop ben… 
 

Hoogmoed Zoals ik al zei, ik ben de beste, en ik zal altijd de beste 
blijven. Hoogmoed dat ken ik niet. 
 

Gulzigheid Gulzig zijn is een schone deugd. Opgegroeid in een 
gezin met 4 kinderen, waarvan 3 jongens, leer je gulzig zijn. Als ik 
niet gulzig zou zijn, zou ik nooit eten, speelgoed,… gezien hebben.  
 

Traagheid Het tegengestelde aan mijn levensideaal: haast en 
spoed gaat goed vooruit.  
 

Onkuisheid dat is een woord dat spontaan in mij opkomt als ik 
naar mijn kot kijk…             
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Lauren Van Ghyseghem(events) 
 

Wraak Veel wraakgevoelens heb ik niet hoewel het wel leuk kan 
zijn iemand die jou een hak zette dubbel en dik terug te pakken. 
 

Hebzucht: Hebzucht naar het diploma farmacie!!  
 

Jaloezie Ik ben niet bepaald een jaloers type. 
 

Hoogmoed(ijdelheid) een overdreven ijdel mens ben ik niet. Je 
zal me bevoorbeeld nooit terug vinden in de les met een dikke laag 
make-up.  
 

Gulzigheid Enkel van toepassing op familiefeesten wanneer de 
tante haar overheerlijke chocomousse  heeft klaarmaakt. 
 

Traagheid Veel last van mijn traagheid zelf heb ik niet, al snap ik 
dat sommigen zich kunnen ergeren aan mijn niet al te snelle tempo. 
Mijn nota’s mag je altijd lenen. Het enige nadeel is dat ik de eerste 
10 minuten van de les altijd mis. 
 

Onkuisheid Niet van toepassing. Ik ben een braafste meisje van 
farma, al zeg ik het zelf  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Eline Verellen (events) 
 

Wraak Oog om oog, tand om tand  
 

Hebzucht Wat ik later absoluut wil hebben: een sjieke villa, 
jacuzzi, sauna, mini cooper, buitenverblijf in Saint Tropez, 
appartement int Zoute, een golfkarreke, een chalet in Saint Moritz, 
alle collecties van Massimo Dutti, heel de stock van Neuheus-
pralines, en koeken van den Aldi!! 
 

Jaloezie Een portie gezonde jaloezie moet best wel kunnen! 
 

Hoogmoed Waar ik me de beste in waan? Soms ben ik écht wel 
een krak in het uitmelken van mopjes! Heel gênant soms! 
 

Gulzigheid 1 woord: ‘chocolade’ Als je dus ooit iets gedaan moet 
krijgen van me… 
 

Traagheid Na een zot event in de capsule die gasthuisberg 
beklimmen!  
 

Onkuisheid ’t Zijn harde werkers, die West-Vlamingen ;) 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

KarolaVan Haute (events) 
 
Wraak Pak mij niet want ik pak u dubbel zo hard terug  
 

Hebzucht Hier verwijs ik mooi naar Lauren, geen enkele jongen 
laat ze over voor iemand anders, elke avond hangen ze wel aan haar 
lip, hoe dat ze het doet, het is een raadsel.. Maar ik wil het geheim 
wel weten  
 

Jaloezie Jaloers op alle mensen die hun eigen ding doen en zich 
niet snel zorgen maken over ‘wat anderen denken over mij’ 
 

Hoogmoed Sjaaltjes in duizend kleuren en motiefjes, op elke outfit 
wel eentje, dus misschien zit daar mijn ijdelheid? 
 

Gulzigheid KETCHUPCHIPS. 
 

Traagheid ‘Den trein der traagheid’ goei caféke in’t midden van de 
beste stad op aard, het kan wel een tijdje duren eer ik terug op het 
peron ben aangekomen.. 
 

Onkuisheid Ik ben niet snel vies van iets, sta voor veel open.. ;) 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Tessa Landuydt (cudi) 
 

Wraak Ouders klagen wel eens dat hun kind niet spontaan begint af te 
wassen, studeert, de was hangt, op tijd naar huis komt,.. Dus graag zou ik 
een kutkind op de wereld brengen (dat ik dan altijd naar zijn grootouders 
breng) om aan mijn ouders te tonen wat voor een lief kind ik toch wel ben. 

 
Hebzucht Irritante mensen die 20 bekertjes vullen en dan een lege kan 
verder geven aan hun mede cantus-gangers, vind ik storend. Zo egoïstisch. 
Of mensen die geen stukje van hun kinderbueno willen breken en delen, 
pfft.. 
 

Jaloezie Jaloers zijn is zeker niet de mooiste eigenschap van de mens. 
Maar zelfs ik kan al eens jaloers zijn op dikke, lelijke, domme vrouwen 
met een snor bijvoorbeeld. Ook kleine kinderen, mannen die bij de 
gemeente werken, hongerige Afrikaantjes,.. Stuk voor stuk mensen met 
vele dromen. 
 

Hoogmoed Actually, my name is Tessa Landuydt. ‘Toonbeeld van 
perfectie, vervuld van wijsheid en volmaakt van schoonheid’ is my middle 
name.  
 

Gulzigheid Een chocoladefontein droogt al wel eens spontaan op als ik in 
de buurt ben. En voor de rest brakken en prakken a volonté! 
 

Traagheid Niets voor mij.. Ik schiet dan ook elke morgen, goedlachs, als 
een pijl gasthuisBerg op. Met de fiets van ons moemoe, zonder 
versnellingen uiteraard. 
Of wordt er traagheid van begrip bedoelt??   *denkt na 
 

Onkuisheid Op mijn kerfstok staat niets noemenswaardig.. Zo onkuis als 
Calimero het zwart kippenkuiken  

  



 18     

                      De 7 hoofdzonden 

volgens  

Elise Vaes (cudi) 
 

Wraak Als ik bv op familiefeesten door iemand voor de ganse 
familie voor schud wordt gezet zal mijn wraak zoet zijn. Maar voor 
de rest ben ik zeer vergevingsgezind. 
 

Hebzucht Ik ben eigenlijk totaal niet gierig ofzo. Misschien heeft 
dat iets te maken met dat ik enig kind ben en dus wel een beetje 
verwend ben. 
 

Jaloezie Mensen die altijd kunnen feesten tot  ze de zon zien 
opkomen, bijna nooit moeten leren en er toch op alles glansrijk 
doorzijn. 
 

Hoogmoed Of ijdelheid Hoe later ga slapen, hoe langer ik ’s 
morgens in mijn bed wil blijven liggen, hoe minder tijd ik voor de 
spiegel sta en dus hoe minder tijd ik in mijn ijdelheid steek. 
Bijgevolg ben ik niet altijd zo ijdel als ik zou willen. 
 

Gulzigheid Bij lekker eten toch nog bij nemen ook al heb je 
eigenlijk al lang genoeg. En chocolade, chocolade gaat er in elke 
omstandigheid en hoeveelheid wel in. 
 

Traagheid Ik kan me verschrikkelijk irriteren in mens die vanaf ze 
boven aan gasthuisberg vertrekken beginnen te remmen en dit 
blijven doen tot ze beneden zijn. 
 

Onkuisheid Is plezant! 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Evelien Verheyen (cudi) 
 

Wraak Aan al wie ooit mijn vrienden kwetst: mijn wraak zal zoet zijn! Aan fysiek 
geweld doe ik niet mee (zou weinig zin hebben), maar een steek onder water of 
een venijnige pits kan wel eens gebeuren. Of zoals ik het in de kleuterklas zou 
zeggen: ‘pas op of je mag niet naar mijn feestje komen!’ 
 

Hebzucht Ik verzamel Nouky’s (een merk van superzachte knuffelberen) en heb 
ook wel iets met alle prullen die roos zijn of blinken. Met Disneyklassiekers maak 
je mij ook blij. Voor kleding heb ik alleen in de solden een kleine hebzucht-aanval, 
en ja, schoenen, daar heeft geen enkele vrouw er genoeg van! 

 
Jaloezie Net zoals schoenen heeft ook elke vrouw wel een lichte vorm van 
jaloezie. Persoonlijk kijk ik wel een beetje op naar al die knappe filmsterren en 
zangeressen (die hebben gewoon alles!), maar ik ben toch ook wel content met 
m’n eigen leventje.  
 

Hoogmoed Of Ijdelheid Qua kledij kan ik wel moeilijk doen, maar make-up is bij 
mij minimaal. Een overschatting van mezelf gebeurt wel eens op vlak van 
oriëntatie: ‘natuurlijk geraak ik daar’, en 2uur later: ‘help, ik ben de weg kwijt!’ 
Letterlijk gezien ben ik niet HOOGmoedig: ik ben maar 1.59 (en een half!) groot. 
 

Gulzigheid Als het gratis is, ben ik erbij! Voor de rest kan ik mij ook volledig 
laten gaan met frituurfritten en een goeie kwak mayonaise! Bovendien heb ik al 
jaren een lichte Cola Light-verslaving, maar daar valt mee te leven. 
 

Traagheid Volgens mij ben ik niet echt traag, zowel fysiek als mentaal niet: ik zal 
er eerder te snel iets uitflappen dan dat ik iets niet zou zeggen. Over de fysieke 
toestand: Ik heb 10 jaar zwemclub gedaan en ga twee keer per week joggen 
(tegen de 24-urenloop zal ik een extra inspanning doen)! 
 

Onkuisheid Leve het vrijgezellen-leven!  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Niels Verhaegen (feest/ web) 
 

Wraak Buiten de wraakacties tussen mij en Yannick (die vaak heel 
fel uit de handlopen) ben ik wel een vredelievend persoon 

 
Hebzucht Altijd een zuipkaart kopen. Dat 11de gratis pintje is 
mooi meegenomen. 
 

Jaloezie Ik ben altijd ontzettend jaloers geweest op mensen die precies 

weten wat ze willen. Zelf ben ik een twijfelaar. 
 

Hoogmoed Ik stijl mijn haar… en dan? 
 

Gulzigheid Ik laat het niet snel bij één pintje bier... Of één fles wijn. 
Ik word graag wel eens dronken. Een vorm van lichte dronkenschap 
kalmeert mij. Net zoals vrijen of masturberen, dat niet alleen laat 
genot geeft, maar je ook helpt om in te slapen. 
 

Traagheid Ik ben nog wel eens de koning der luien. Maar met een 
maand doorleren per semester, lukt het nét nog wel om door te 
raken. 
 

Onkuisheid Niet van toepassing. Ik ben de braafste jongen van 
heel farma, al zeg ik het zelf. 
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De 7 hoofdzonden 
volgens 

Eline De Bruyne (feest) 
 

wraak ik ben de aller-aller-allerliefste en charmantste farmaceut 
die je ooit zult tegen komen. 
ik wordt nooit boos, doe niet mee aan roddels en heb totaal geen 
vooroordelen over mensen. 
kortom we zullen zeker vriendjes worden. muhahahaha 
 

Hebzucht veeeeeeel centjes. En hoe ik daaraan ga geraken? Mijn 
masterplan: ergens een rijke farmaceut op scharrelen, dan kan hij 
braaf werken in onze apotheek terwijl ik de centjes op doe. 
 

Jaloezie jaloerse furie in the house 
 

Hoogmoed (ijdelheid) gemiddeld doorgebrachte tijd voor een 
spiegel elke dag: 7 min 
dus ijdelheid is mij eerder vreemd. Misschien toch iets meer werk 
van maken als ik die farmaceut wil opscharrelen. 
 

Gulzigheid alcooooohooooool!!! Feestjes! Cantussen! Wat heeft 
een farmaceut nog meer nodig? 
 

Traagheid ik erger me dood aan alle 60+ers, sorry aan alle 
bomma’s en bompa’s maar jullie zijn echt slakken. 

 
Onkuisheid niet van toepassing, ik wacht op die rijke farmaceut! 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Roel Van Baekel (feest) 
 

Wraak Heb ik niet veel last van, ik zal eerder vergevingsgezind uit 
de hoek komen. Enige neiging tot vergelding komen wel opduiken 
bij vaak herhaalde irritaties. U bent bij deze gewaarschuwd ;-). 
 

Hebzucht Veel dingen hebben is leuk maar voor mij schieten de 
niet-materialistische zaken er toch boven uit t.o.v. andere. Een PS3 
hebben is heel tof (gwn awesome ) maar ik geniet nog des te meer 
van met goeie vrienden een pint pakken op café.  
 

Jaloezie Erg jaloers ben ik niet, wat niet wilt zeggen dat ik volledig 
ongevoelig ben :-p.  
 

Hoogmoed Ik denk vaak dat ik het wel aankan, veel hooi op de 
vork nemen. Meestal kom ik mee weg maar soms ook niet 
(hoogmoed voor de val?). 
 

Gulzigheid Bier… 
 

Traagheid Niks doen en uitslapen zijn natuurlijk een van de 
geweldigste en meest beoefende sporten in Leuven. Ik ben geen 
uitblinker in deze discipline maar doe er wel graag aan mee . 
 

Onkuisheid ik ben braver dan de engel Gabriël zelf  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Jasper Vaessen (feest) 
 

Wraak Ik wil maar wraak nemen op een iemand, dat Niels V. Hij weet 
waarom en ik ga hem nog verrassing binnenkort. Als ge dit leest bereidt u 
maar alvast voor Niels. 

 

Hebzucht Mijn ideaalbeeld: een vrouw, die knap en lief is, 3 kinderen 
(waarvan 2 jongens en een meisje). Tevens wil ik een mooi huis hebben en 
een keer in mijn leven Prins Carnaval worden.  
 
Jaloezie Op iedereen die knapper is dan mij, gelukkig zijn dat er niet veel. 
Ik ben ook jaloers op alle mensen die verder als mij zijn met de studie 
Farmacie (dus iedereen buiten Steven :p). En een beetje op die k*t 
Spanjaarden, ik wil ook wereldkampioen zijn. 
 

Hoogmoed Zoals alle Keezen (ander woord voor Hollanders) weet ik dat 
ik alles heb uitgevonden. Mijn visie is de enige juiste visie. België is maar 
een afdankertje van het o zo machtige Nederland.  
 

Gulzigheid Ik kan niet genoeg krijgen van het Wilhelmus, wat een 
geweldig lied. Ook Citysnacks (eten uit de muur) is mijn passie. En 
natuurlijk ben ik altijd zot op de super vette TD’s van Farma. 
 

Traagheid Mensen die traag zijn, zullen nooit mijn vrienden worden. 
Trage mensen zijn luie mensen en dus geen vrienden van mij, want ik ben 
een hele harde werker. 
 
Onkuisheid Beter een wijf in bed dan 10 in de lucht. Voor meer info bel: 
0478123824 
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Uit sympathie, apotheker Pascale Maho 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uit sympathie, Patrick Willems 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uit sympathie, apotheker van Hoeyveld G. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uit sympathie, apotheek NV Leman   
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Toon Van Schoubroeck (fakbar) 
 

Wraak Ik ben niet vlug kwaad op iemand dus er moet zeker geen 
wraak gekoesterd worden 
 

Hebzucht Veel geld is altijd welkom :-D 
 

Jaloezie Heb eens wat vertrouwen in de medemens 
 

Hoogmoed ( ik zou het begot niet weten) 
 

Gulzigheid Ik krijg niet genoeg van de feestjes van farma  
 

Traagheid Mijn hobby is atletiek (100 en 200 m sprint) dus traag 
zijn staat niet in mijne woordenboek 
  

Onkuisheid Daar doen we niet aan mee ;-) 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Koen Vermeulen (fakbar) 
 

Wraak BALLEKE KLOP (inderdaad het geen da ge denkt dat het is) 
een duidelijker voorbeeld van wraak kan ik niet geven! 
 

Hebzucht Ik zou graag honderd miljoen miljard euro hebben. (wie 
nie) Lekkere wijve mogen ook altijd bellen/sms’en naar 
0479/306502. 
 

Jaloezie Jaloers op the usual gelijk slimmere, knappere, betere etc 
etc ge weet wel, al bij al valt dat nog al goed mee.  
 

Hoogmoed Koning Koen for life bitches!!! 
 

Gulzigheid Overdaad schaadt, behalve als ge een Leuvense student 
zijt! 
 

Traagheid Beschuldigd van ADHD => nooit getest. Noem het grote 
levenslust. 
 

Onkuisheid Pipi in den douche, da komt toch allemaal uit int 
zelfde putteke. 
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De 7 hoofdzonden  
volgens  

Sander Koyen (fakbar/scriptor) 
 

Wraak Wraak is me onbekend. Ik neem enkel wraak op men eten 
elke dag omdat het zo lang duurt voor het klaar is. Maar verder ben 
ik nogal vredelievend en vergevingsgezind, behalve in de boksring. 
 

Hebzucht Ik hou wel van dingen te bezitten. Rommel, geld 
,spullen, vrienden, vriendin, maar het is geen obsessie, gewoon leuk. 
 

Jaloezie Een gezonde portie jaloezie mag hé, maar kzou nooit 
woedend binnenvallen bij iemand door jaloezie. Ik ben wel jaloers 
op The Governator Arnold, wat een beest! 
 

Hoogmoed Ik ben ne patser, jaah! FAKBAR 
Gulzigheid Ik eet graag snel 
 

Traagheid Niet traag, maar loom 
 

Onkuisheid Ik douche me elke dag :P 
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Uit sympathie, apotheek Tiensgoort  

 
 
 
 
 
 

 
 
Uit sympathie, apotheek Boeckmans 
 
 
 
 

 
 
 
 
Frituur Fonske 
Muntstraat 25 

 
 
 
 
 
 
 
 
’t Frituurhoekske 
Leuven  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Laurenz Govaerts (onderwijs) 

 
Wraak Wraak gevoelens heeft iedereen wel is, ik ben er geen 
uitzondering op, echter komen ze bij mij niet tot uiting. 
 

Hebzucht Hebzuchtig ben ik wel op het vlak van kleren kopen. Als 
ik iets zie wat me bevalt, zal ik alles er aan doen om het te krijgen, 
zo ben ik eens naar Nederland gereden voor een paar schoenen te 
kopen die ze in België niet meer hadden. 

 
Jaloezie Jaloers ben ik vaak, echter nooit voor lang. 
 

Hoogmoed Ik waan me wel vaker koning van de wereld, maar dat 
compenseer ik door mezelf niet serieus niet te nemen en te lachen 
met mijn (vele?) gebreken. 
 

Gulzigheid Zoals vele studenten, ken ik ook nogal weinig maten op 
het vlak van pintjes drinken, eenmaal begonnen zijn alle remmen 
los (cfr doopcantus). Geef me ook nooit een portie kaasblokjes want 
ze zijn binnen 5 min op, me likes chees ;) 
 

Traagheid Ik erger me enorm aan slome/luie mensen wanneer het 
me uitkomt (lees; wanneer ik dat voor een keer niet ben). 
 

Onkuisheid Wat “onkuise gedachten” betreft; Trio met 2 roskes 
… Amen 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Nele Willems (cultuur) 
 

Wraak Ik heb in het algemeen weinig wraakgevoelens in mij zitten. Maar 
ik kan niet ontkennen dat, als ik bijvoorbeeld slechte punten krijg, er zich 
even een scenario student vs. prof in mijn hoofd afspeelt.  
 
Hebzucht Ik heb vorig jaar een goedkope Samsung gekocht in plaats van 
een dure iPhone. Technologie en zijn snufjes zijn écht niet mijn ding. Ik 
kan dus niet werken met een iPhone, bij vragen over de computer moet ik 
je altijd doorverwijzen,… En euhm nee, ik ben niet blond!!  
 

Jaloezie Jaloers? Ik? Nee! Google Earth, skype, facebook,… I’m watching 
YOU! Maar veel heb ik niet te vrezen. Aan mij kunnen ze toch niet tippen 
 (uhum, uhum).  
 

Hoogmoed/IJdelheid Ik heb van die momenten dat ik echt ijdel ben. 
Vooral dan als ik genoeg tijd heb! Op zo’n momenten kan ik mezelf uren 
optutten. (bijvoorbeeld het galabal van farma, iedereen komen volgend 
jaar!) Maar op van die andere momenten ben ik terug de normale en kom 
ik in jeans en T-shirt naar de capsule met een volgens de farmacopee 
voorgeschreven 10 minuten voorbereiding ! 
 

Gulzigheid Hallo ik ben Nele Willems en ik beken. Ik heb een 
chocoladeverslaving. Daarom zit ik ook in deze hulpgroep. Anthrax heeft 
mij die kans gegeven en die zal ik ook met beide handen grijpen. Dank bij 
voorbaat. 
 
Traagheid Van deze hoofdzonde heb ik niet echt last. Ik zal eerder 5 min 
te vroeg ergens zijn dan een kwartier te laat. Maar als het dan gaat over de 
fameuze gasthuisBERG, dan moet ik eerlijk toegeven dat ik die niet snel op 
fiets. (maar het ligt aan mijn kapotte versnellingen.., hoor) Ik heb dan ook 
de juiste functie gekozen! 
 

Onkuisheid Make me proud: Ga en vermenigvuldig u! Voor verdere info: 
Zie Niels Verhaegen  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Stéphanie Wuyts  (cultuur) 
 

Wraak REVENGE!! Mhuahahahahaha... Dé manier om al mijn innerlijke 
haatgevoelens te kunnen uiten, door ze samen te bundelen in één grote 
wraakactie. Oké, in mijn hoofd is dat allemaal schitterend. Maar ik 
realiseer het zelden of nooit, I admit.  
 

Hebzucht Ik prefereer mijn 16 jaar oude koekendoos a.k.a. auto, een goei 
pak frit boven een luxediner en een pintje boven een megadure fles wijn. 
Tja, het leven zit in de kleine dingen . 
  
Jaloezie Het kan wel eens voorvallen dat ik jaloers word op iemand die al 
veel bereikt heeft, misschien omdat ik nogal competitief ben. Dit maakt 
Monopoly spelen met mij een levende hel. Enkel op sportgebied dan… 
(behalve met de 24 urenloop!). Ik ga dan ook Cultuur doen voor iets! 
 
Hoogmoed Ik heb veel moed, en ik heb geen hoogtevrees.  
 
Gulzigheid  Wat eten we vandaag? Spaghetti, spaghetti,… ELKE DAG als 
het van mij afhangt! Mijn favoriete gerecht én Samson&Gert plaat (naast 
‘In de Disco’ natuurlijk)! Twee vliegen in één klap. 
 

Traagheid Mijn trage uren zijn van 7 tot 10-11u ’s morgens. Mijn 
ontwaakfase duurt dus énorm lang. (Mijn bed is mijn grootste liefde!) 
Maar eens op dreef is geen (Gasthuis)berg mij te hoog. Wachten is 
tijdverlies. Elke winkel op de Diestse afzuimen en 20 000 verschillende 
kledingsstukken passen voordat je gekozen hebt, is écht NIETS voor mij.  
 

Onkuisheid Confessions of a pharmacist: Ik ben fan van Justin Bieber, ik 
droom ervan om Glee na te doen en ik ben stiekem verliefd op Patrick 
Dempsey.  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Thomas Olyslager (cultuur) 
 

Wraak man, da’s iets waar ik niet tegen kan 
 

Hebzucht mag niet gebeuren. De  duivel weer in strijd met God. 
Hoe vermoeiend is ons lot, een bloed mooie vrouw, een cabrio, een 
ligstoel aan een tropisch zwembad, een pintje,…  Een paar miljoen 
daar kan ik het met doen. Dromen kan toch geen kwaad God 
   

Jaloezie ik heb verschrikkelijk lang nagedacht maar kwam tot de 
ontdekking dat jaloezie niet hoort, voor je het weet ben je 
ontspoord. Eerlijkheid, liefde en vriendschap houdt “de man sterk”. 
(Bij een vrouw het achterwerk :P) 
 

Hoogmoed Ik ben God niet. Dit zal je wel verbazen. Wie had dit 
ooit gedacht zoveel bescheidenheid van een Antwerpenaar 
 

Gulzigheid Is niet mijn sterkste punt. Laatste nacht draaide alles in 
het rond. ‘k heb gedacht, als ik nu eens na vannacht bij de AA ga... 
Nooit meer drinken… Maar ik ben God niet  
 

Traagheid Dames onthoud het goed, op “tijd” komen ook een 
minpuntje, ik ben tenslotte God niet maar bedenk dames dat ik 
steeds voor jullie “tijd” zal maken.  
 

Onkuisheid Wa is da? 
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De 7 hoofdzonden  
volgens  

Yannick Helsen(PR/schachtentemmer) 
 

Wraak  Ons mama zei vroeger altijd: Zoonlief, ge moet altijd doen 
waar ge goed inzijt! En aangezien wraak nemen 1 van mijn grootste 
talenten is heb ik wel een pro-wraak-persoonlijkheid ;). Dus lieve 
schachtjes, wees gewaarschuwd:p 

 
Hebzucht  aangezien er meer geld verdwijnt uit mijn zakken dan 
dat er inkruipt ben ik hier nog positief bezig denk:p 
 

Jaloezie  was ik maar brad pitt… 
 

Hoogmoed  Hoogmoed en de val gaan altijd hand hand, maar 
ondanks de vele valpartijen op mijn weg heb ik nog niet al te veel 
permanente schade opgelopen…hoogmoed tot de dood! 
 

Gulzigheid is wrs wel mijn hoofdzonde…zowel voor eten als de 
andere mannelijke basisbehoefte heeft deze gekwelde ziel een groot 
zwak, met de nodige opmerkingen erbij om dit geheel af te werken. 
Natuurlijk, om mijn wraak af te weren werkt een mooie filet-pur 
altijd! ;) 
 

Traagheid check niels hiervoor (en zijn bijhorende Niels-
wereld:p) 
 

Onkuisheid mijn kot is daar een mooi voorbeeld van onder het 
motto ‘ene keer kuisen per semester is voldoende’…verdere 
onkuisheid in mijn hoofd en bed is niet direct geschikt voor hier, 
maar vraag gerust als je mij ziet ;) 
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Cathérine De Bisschop (PR) 
 

Wraak Ik neem geen wraak, ik wil gewoon aardbeien krijgen.  
 

Hebzucht Aardbeien, zon en ijsjes elke dag, de enige manier om 
daar aan te geraken is een goed lief hebben die alles doet  
 

Jaloezie Ik wordt het meest jaloers als iemand anders aardbeien 
eet voor mijn neus en ze niet wilt delen, you evil! 
 

Hoogmoed Mijn grootste ijdelheid is 5 keer een broek passen in 
de winkel voor ik ze koopt gewoon om er zeker van te zijn dat ik er 
geweldig uitzie! 
 

Gulzigheid aardbeien, aardbeien, aardbeien, aardbeien… 
 

Traagheid Het irritantste op aarde is op de vlieghaven willen 
doorlopen om je vliegtuig te halen en er voor u een oud menske sta 
da stiltaat op de snelloopband.  
 

Onkuisheid Yannick zijn fantasie hierbij zal al voldoende zijn voor 
het hele boekje 
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Donër Kebap 
Yellow Star 

 
Kapucijnenvoer 195, 3000 Leuven 

016/20 55 96 
 

Maandag-Vrijdag 11.30-14.00 en 17.00-24.00 
Zondagen en alle feestdagen 17.00-24.00 

Sluitingsdag: zaterdag 
 

Ook om mee te nemen  
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De 7 hoofdzonden 
Volgens 

Jens Van Den Abeele (sport) 
 

Wraak  Nooit veel last gehad van wraakgevoelens, maar op een van die 
uitzonderlijke momenten dat ik ze toch heb weet ik ze meestal te 
onderdrukken door zeer traag van 1 tot 10 te tellen. Moest dit handige 
trucje me echter in de steek laten dan is het tijd voor plan B : een 
brandende zak uitwerpselen voor de deur van de persoon in kwestie en 
dan aanbellen !  
 
Hebzucht Veel heb ik niet nodig. Een tandenborstel, 1 paar sokken, 1 
onderbroek, 1 broek en 1 t-shirt zijn in principe genoeg om een volledige 
week ( inclusief weekend ) te overleven. Schoenen zijn ook altijd handig.  
 
Jaloezie  Ik ben redelijk tevreden met wat ik heb , dus veel reden om 
jaloers te zijn is er over het algemeen niet . Uitzonderingen zijn : de laatste 
pint van een gratis vat die aan iemand anders wordt gegeven, personen ie 
op de 24urenloop onder de 1m15 seconden lopen en Steven Petrosino ( 
wereldrecord 1L bier drinken in 1.3 seconden. )   
 
Hoogmoed  Doelstellingen van Sport voor volgend jaar :  
1. IFB vrouwenvoetbal winnen! 2. top 10 op de 24urenloop! 3. Belgisch 
kampioen Curling worden! 
Maar dat is géén hoogmoed !  
 
Gulzigheid Ik eet graag goed , maar vooral veel. Alles wat er maar een 
beetje degelijk uitziet, speel ik met plezier naar binnen. Enkel het 
stoofvlees van de Alma kunnen mijn smaakpapillen absoluut niet aan.  
 
Traagheid Momenteel nog niet al te snel , maar evenwichtige voeding ( 
lees : 2 kebabs per week ipv 3 ) en een goed uitgedacht trainingsschema 
zullen ervoor zorgen dat ik in de buurt kom van die 1m15s.  
 
Onkuisheid Ondanks die ene onderbroek en dat ene paar sokken per 
week, ben ik best een propere jongen. Verder heb ik een vriendin die zegt 
dat ik wat meer moet kuisen.  
En de rest gaat jullie geen bal aan !  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Bas Vandamme (sport) 
 

Wraak Make love , not war. Ik ben niet echt een wraakhoudend 
persoon, Maar als iemand met opzet een ander onrecht aandoet, 
Dan zou het wel eens tandjes rapen kunnen zijn 
 

Hebzucht Had ik tien miljoen , ja ik geef toe ik zou ook graag eens 
euromillions winnen. Dan kan ik eindelijk op wereldreis vertrekken. 
Ohja een knappe vriendin is ook altijd welkom. 
 

Jaloezie Jaloersheid ken ik ni. Je kan alles bereiken als je er maar 
voor werkt.       
 

Hoogmoed Ooit gehoord van mijn grote voorbeeld the Q . Dat ik 
zeker 8 op de tien vrouwen kan scoren. Met verloop van tijd ben ik 
dat meer en meer gaan geloven ,uhum 
 

Gulzigheid Zoals iedereen hou ik ook wel van goed eten. Dus een 
occasionele vreetdag is mij niet gespaard;) 
 

Traagheid Moet ik nu spreken over mijn loopprestaties? Ik hou 
niet echt van luie mensen op de momenten waar het om doet, Maar 
ik ben altijd te vinden om op een zonnige dag te chillen in het gras 
met een goei pintje in de hand. 
 

Onkuisheid For me to know , for you girls to find out  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Rick Voeten (sport) 
 

Wraak sportieve wraak kunnen nemen is altijd kicken! 
 

Hebzucht naar pejkesstoemp, de beste maaltijd om te overleven in 
Leuven. Als ik in vorm ben haal ik toch wel 3 keer pejenstoemp per 
week hier.  
 

Jaloezie op Arnold Schwarzenegger. Meest succesvolle persoon 
ooit, heeft alles bereikt in zijn leven wat hij wil bereiken zowel op 
sportief als politiek vlak en uiteraard ook in zijn beestige films! 
Arnold is gewoon dé man! 
 

Hoogmoed(ijdelheid) Als deze zonde ook ijdelheid is, is het 
enige wat ik te melden heb dat ik zeer gesteld ben op mijn (100% 
pure (!!) ) zijden onderbroeken.  
 

Gulzigheid komt naar boven wanneer er pintjes gedronken 
moeten worden! 
 

Traagheid door mijn zwak gastro-intestinaal stelsel(met uitz. van 
mijn dunne darm die echt wel de max is) ben ik mijn capaciteit om 
eens goed door te stekken verleerd. Zij die al eens met mij in de 
alma zitten, zullen dit sowieso al ondervonden hebben. 

 
Onkuisheid niet van toepassing. 

  



 42     

De 7 hoofdzonden 
volgens  

Jeroen Van den Brande 
 

Wraak De meest vredelievende persoon op aarde omdat ik alleen 
maar vrede wil, wraak aan de wrede mensen!! 
 

Hebzucht Iedereen moet kunnen delen, géén persoonlijke 
hebbedingen zoals een lief maar wel gemeenschappelijke zaken! 
 

Jaloezie Soms, soms, héél soms…   
 

Hoogmoed Waar zitten de mensen met een grote conditie, HIER  
 

Gulzigheid lekker eten, meer lekker eten en fantastisch eten 
 

Traagheid Stoor mij geweldig aan files en de zones 30 als je met 
uw sportauto sjeest :p 
 

Onkuisheid Dirty?? Take a shower!! 
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Uit sympathie, apotheek Luc Bollen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Groepspraktijk Dierenartsen 
Geelsebaan 97 
2460 Kasterlee 
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         De 7 hoofzonden 
volgens  

Anne Dohmen(financiën)  
 

Wraak Pak m’n eten af en ge ligt in uw kist!  
 

Hebzucht Gezondheid en liefde is alles wat we nodig hebben. Oh zo 
romantisch!! Alleen een paar extra schoenen mag altijd. Nee echt alle 
materialistische gekken: Ge zou es wat meer bomen moeten planten. 
 

Jaloezie Jaloezie is serieus alles kapot willen maken en mensen dood 
doen, maar dan eigenlijk gewoon kalm blijven en zeggen dat er niks aan 
de hand is. Als ge zat zijt begint et te borrelen eh, maar dan borrelt der 
meestal nog wel wat meer op. En Candy ik wil die schoenen!!! 

 
Hoogmoed Wat ge al moet doen om der enigszins minder belabberd uit 
te zien: rimpelcrème smeren vanaf ge 12 zijt, met een eyeliner uw ogen 
uitsteken, veel te strakke broeken aan en van die hakken  waarvan ge aan 
het einde van de avond het gevoel hebt dat uw voeten geamputeerd zijn. 
Maar nee wij vrouwen zijn allemaal niet ijdel hoor. 
 
Gulzigheid Meer bicky’s en meer schoenen!! 
 
Traagheid Ten eerste: nee Limburgers zijn niet traag. Als iets irritant is 
dan is et wel bomma’s in de supermarkt. Ge kent dat wel; hebt ge effe snel 
iets nodig, loopt daar zo’n bomma met haar winkelkar. Natuurlijk just in 
de rij waar gij zijn moet. Denkt ge ik loop wel om, staat die bomma ineens 
weer in de volgende rij. En dan aan de kassa meent ge der eindelijk vanaf 
te zijn, staat die bomma toch niet voor u op haar elfendertigste haar kar 
uit te laaien. Mja ziet ons later allemaal gaan met ons looprekske 
 

Onkuisheid Tja schachten zijn voor iets goed eh.  
En dames als ge der even gene tot uw beschikking hebt organiseren we 
nog es een upperdare party, dan hebt ge altijd iets te doen als ge u 
verveelt eh .   
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De 7 hoofzonden 
Volgens 

Steven Luck (cantor) 
 
wraak De laatste tijd, mensen die voor geen andere reden dan dat 
ze denken dat het grappig is, de vandaal gaan uithangen, in Leuven 
of in thuisdorp. Als ik zo'n mensen zou betrappen, mogen ze 
oppassen. Die zou ik zelf wel eens willen "vandaliseren". En ik 
bedoel niet op een "onkuise" manier. Fist-to-face, foot-in-ass, kind 
of way.  
 

Hebzucht Momenteel? Een fris pintje zou deugd doen :-) Over het 
algemeen? Nooit iets zo erg willen hebben dat ik ervoor zou doden. 
Nja, bij 40 graden in de vlakke zon, zou ik misschien wel is kunnen 
doden voor dat fris pintje.  

 
Jaloezie Uit zich op de vreemdste momenten. Van een kerel met 
een heel schoon meiske over straat zien lopen, tot iemand die van 
een lekkere kebab geniet, tot iemand met een vree schone auto 
voorbij zien rijden. Krijgt iedereen wel zo'n gedacht van "Damn, zou 
ik ook wel willen hebben" zou ik denken. Ergste momenten komen 
altijd vlak na de examens, vlak nadat ge uw punten hebt gekregen, 
en die van anderen te horen krijgt. "Wrath" wilt dan ineens een 
plotse intrede doen.  
 

Hoogmoed Mijn trots? Check gulzigheid. Die overvloed aan bier 
dat ik de voorbije jaren heb binnengekregen heeft me een voordeel 
gegeven: Ik kan veel mensen onder tafel drinken. Bijlange niet 
iedereen, maar een groot genoeg percentage dat ik er "trots" op kan 
zijn. Maar ja, "Pride comes before the fall". Kiescantus, here I come! 
 

Gulzigheid Bier. Ik ontken het niet. Die liefde gaat diep, en ik heb er 
al vaker mijn grenzen bij overschreden. Maar dan, wie is nog niet op 
een toog in slaap gevallen, of midden op het straat wakker geworden?  
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Ook het bewonderen van vrouwelijk schoon, daar kan een man toch 
nooit genoeg van krijgen. Seksueel gefrustreerd? Mja, steek het daar 
maar op als je wilt. Ik blijf lekker verder bewonderen. 
 
 

Traagheid Momenteel uit dat zich vooral in mijn functie van 
Fakbar. Kan er echt niet tegen dat mensen te lui zijn om eens 
fatsoenlijk te kuisen, of dit of dat "vergeten". Op persoonlijk vlak 
ben ik daar een beetje tweepolig in. Op kot zelf, kan ik soms uit 
luiheid mijn eten baseren op welk kookgerief ik niet zou moeten 
afwassen/wat het snelste is om af te wassen. Op werkvlak kan ik 
dan wel eens beetje perfectionistisch uit de hoek komen. Soms, eh. 
Ik heb ook wel eens mijn slechte dagen.  
 

Onkuisheid Gemakkelijk af te leiden uit gulzigheid. Omnomnom. 
Mijn gedachtengang bij het bewonderen van gezegd vrouwelijk 
schoon zal ik voor mezelf houden. Niet honderd procent zeker dat 
alle lezers 18+ zijn.  
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De 7 hoofdzonden 
volgens  

Jasmine Bogaerts (scriptor) 
 
Wraak  Hoe zullen we het zeggen? In tijden van het dichten van de 
loonkloof is het niet meer dan normaal iemand zijn verdiende loon te 
geven.  
 

Hebzucht Hier een opsomming van dingen die echt de moeite waard zijn 
om te hebben: een goed lief , enkele goede vrienden (nee, die 427 
vrienden op facebook zijn niet allemaal even kwaliteitsvol), veel plezier 
(komt zeker in orde als je beide vorige items kan afvinken) en tot slot een 
goede gezondheid (waarom doen we anders farmacie? Oke, ik beken, we 
gaan er geld mee verdienen om later al die andere dingen te kopen 
(buiten de goede gezondheid zijn de vorige dingen ook te koop, maar het 
effect gaat niet hetzelfde zijn) die uiteindelijk allemaal niet van tel zijn) 
 

Jaloezie Jaloers op alle mensen die mooier, aantrekkelijker (er is wel 
degelijk een verschil tussen) ,intelligenter, grappiger, sportiever zijn dan 
mij. Gelukkig valt die jaloersheid al bij al nog mee. 
 
Hoogmoed Check jaloezie 
 

Gulzigheid Eten kan ongelooflijk lekker zijn. Ik denk bijvoorbeeld maar 
aan een biefstuk die smelt in je mond, met ernaast een hemels slaatje en 
goudgele, knapperige frietjes. Of een heerlijke huisgemaakte lasagne. Of 
een net uit de oven gekomen chocoladetaart met chocoladevulling en 
chocolade glazuur vergezeld met een bolletje vanille ijs. Maar gulzig, nee. 
 

Traagheid: Enkel te traag als ik ergens op tijd moet zijn. 
 
Onkuisheid: laat ik zeggen dat ik 1 keer per week mijn kot stofzuig 
(kuisen is net iets minder het geval) en minstens twee keer per week mijn 
lief zie en dat ik aan 1 van die 2 dingen veel plezier beleef.  
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KALENDER 
 
 

 
27/04 Ontbijt 
  Dagdisco @ capsule 
 
28/04 ‘Candy Night’ @ capsule 
 

 
03/05 Eten voor 1 euro @ capsule 
  TD + Tombola 
 
 
04/05 Capsule op wieltjes @ GHB 
  Quiz @ GHB 
 
 
05/05 Stemming @ GHB  
  Kiescantus 

 
 


